
MSub 23

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

785 Bruno Mendes PRT/AD Quinta 02:25:591
863 João Pinto Caracol Trail Team 02:47:102
862 Sérgio Salgado Caracol Trail Team 02:53:343
690 André Machado 03:39:254
675 João Apura 04:57:325
691 Nuno Pereira 05:09:326
589 André Neves Quadrilheiros Runners DNS
566 Luís Vasques Quadrilheiros Runners DNS
746 Márcio Baptista União FCI de Tomar DNS
552 Tiago Fernandes Quadrilheiros Runners DNS

DESQ - Desqualificado(a) DNS - Did Not Start DNF - Did Not Finish
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MSeniores

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

877 Marco Marques União FCI de Tomar 02:02:001
761 Marco Carvalho Fire Team BVMC 02:10:502
854 Marco Sousa Caracol Trail Team 02:12:363
835 Ricardo Morgado Centro Vicentino da Serra de Portalegre 02:14:334
745 João Plácido União FCI de Tomar 02:16:005
626 Tiago Gaspar A.C.R. Santa Cita 02:21:506
514 Paulo Marreiros 02:22:047
801 Pedro Januário Casa do Benfica de Abrantes 02:24:528
627 Carlos Basílio A.C.R. Santa Cita 02:25:289
550 Hugo Ricardo Fire Team BVMC 02:26:3410
389 Ricardo Calado Electrico Futebol Clube 02:26:4111
601 Jorge Ramalho A.C.R. Santa Cita 02:27:3812
699 Marco Nabais Os Trinca Espinhas 02:28:5313
561 José Presado Centro Vicentino da Serra de Portalegre 02:31:3314
670 Rui Pissarreira EPE 02:33:2615
876 Alexandre Guia Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere 02:34:1816
836 Bruno Carrudo JazzyRuners 02:36:0217
671 Marcelo Nunes EPE 02:37:3518
664 Alexandre Santos 02:37:3619
110 Bruno Carrilho ACPortalegre/UTSM 02:38:0820
573 Gonçalo Vicente 02:39:0921
814 Pedro Lizardo Monsanto Running Team 02:39:3922
528 Pedro Barbas Nunca se Pára 02:40:2023
844 João Queiroz CCD Siemens 02:40:5824
535 Nelson Norte 02:41:0925
581 Carlos Ventura Team33 02:43:3026
759 Ezequiel Reis 02:44:0327
742 Norberto Triaes União FCI de Tomar 02:44:0928
681 Filipe Grácio 02:44:3429
587 Ricardo Correia 02:47:4430
788 Carlos Hipólito Scalabis Night Runners 02:47:5531
703 Pedro Silva Clube Millennium BCP 02:48:0432
530 Luís Salgueiro Os Trinca Espinhas 02:49:3833
543 Jorge Monteiro A.C.R. Santa Cita 02:50:1834
628 João Xavier A.C.R. Santa Cita 02:50:1935
724 Hernâni Tomás Perdidos do Trail 02:50:4536
569 Ricardo Ferreira Our Team 02:51:0037
540 Pedro Melitão ProAventuras 02:52:1338
827 Pedro Alves SS Montepio Geral 02:54:5039
215 Pedro Trindade 02:55:4640
767 Filipe Rocha GD Banco BPI 02:56:0841
731 Marco Matafome 02:56:3042
807 Hugo Gonçalves 02:57:0343
815 Miguel Martinho Team Tríade 02:57:2244
771 Miguel Vitorino Caracol Trail Team 03:00:4345
643 Valter Sequeira 03:01:1546
831 Humberto Brito 03:02:0647
576 Bruno Paiva Team33 03:03:3748
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Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

750 Luís Ramos 03:04:2749
559 Miguel Pimenta 03:04:2950
669 Sérgio Lopes EPE 03:04:5051
575 João Amado Team33 03:05:1852
618 Roberto Barreto Centro Vicentino da Serra de Portalegre 03:05:4353
608 João Rosa 03:06:3854
682 Carlos Oliveira 03:10:3255
588 Joaquim Almeida 03:10:4756
635 Hugo Esteves Os Trinca Espinhas 03:12:1657
525 José Duarte 03:13:4758
842 João Fernandes CCD Siemens 03:14:1359
820 Pedro Almeida 03:16:0460
621 Rui Sousa A.C.R. Santa Cita 03:17:0361
551 Carlos Bento Rail Runners 03:17:3462
792 João Miranda 03:19:1763
520 Pedro Catarino 03:19:2264
513 Marco Vicente 03:20:2965
822 Tiago Ramos 03:21:1466
599 Gilberto Nunes 03:21:2567
735 Carlos Brito NDCB 03:21:3668
772 Luís Nogueiro Os Trinca Espinhas 03:22:5069
651 Tiago Pedro ToughTrails.net 03:23:1270
647 Jorge Lopes ToughTrails.net 03:23:1371
649 Nuno Granadas ToughTrails.net 03:23:1372
813 Francisco Sousa 03:23:5973
865 Nuno Costa Offtel Runners 03:23:5974
666 Jorge Carvalho EPE 03:25:5775
291 André Ribeirete Ultra Leves do CPOC 03:27:5576
756 Ricardo Campos 03:28:1577
526 Bruno Brito 03:29:4878
834 Diogo Roberto 03:29:5879
518 Nuno Ferreira Offtel Runners 03:31:0980
650 Vasco Santos ToughTrails.net 03:31:5281
734 Francisco Oliveira NDCB 03:32:4682
769 Bruno Martins ProAventuras 03:34:2483
839 Telmo Silva 03:36:2884
843 João Dias CCD Siemens 03:37:4585
659 João Faria Associação de Atletismo Lebres do Sado 03:39:2686
798 Abel Lopes 03:40:5587
828 Nuno Bonifácio SS Montepio Geral 03:42:5988
593 Pedro Neta 03:44:0789
679 António Assentiz Os Galgos de Tancos 03:44:5490
306 Fernando Rosa Clube Millennium BCP 03:47:3991
648 Pedro Teixeira ToughTrails.net 03:49:0092
774 Paulo Frango Monsanto Running Team 03:49:1693
776 Ricardo Freitas 03:53:0094
600 Luís Felício 03:54:0995
852 Nuno Medeiros Fitness Playground 03:58:2896
800 João Machado 03:59:0997
522 Vasco Fernandes 04:00:0198
760 António Perinha Os Trinca Espinhas 04:07:2299
823 André Relvas 04:07:22100
603 Sergio Carvalho Os Trinca Espinhas 04:07:23101
726 Mário Marques Team Tríade 04:09:07102
758 João Guerreiro Rainbow Runners 04:18:39103
757 Sandra Guerreiro Rainbow Runners 04:20:51104
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Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

620 Nuno Maia Scalabis Night Runners 04:21:16105
728 João Costa Team Tríade 04:26:46106
765 Samuel Estêvão CAJ Raposa 04:27:26107
764 Gonçalo Estêvão CAJ Raposa 04:27:27108
529 Nuno Rodrigues PonteFinal Slowrunners 04:36:12109
661 Duarte Donas-Boto 05:09:31110
858 Pedro Almeida 05:26:36111
855 José Santos 05:26:37112
778 Bruno Fernandes DESQ
591 Bruno Ratinho Quadrilheiros Runners DNS
819 Carlos Cruz União FCI de Tomar DNS
766 Filipe Casimiro CAJ Raposa DNS
570 Hugo Pereira DNS
510 Hugo Rodrigues DNS
574 João Antunes Quadrilheiros Runners DNS
653 João Ribeiro ToughTrails.net DNS
509 João Teixeira DNS
789 José Ventura PonteFinal FastWalkers DNS
847 Mário Batista ADA Desnível DNS
790 Mário Crujeira União FCI de Tomar DESQ
708 Nelson Costa Clube Millennium BCP DNS
567 Nelson Godinho Clube de Atletismo de Ferreira do Zêzere DNS
795 Nuno Correia DNS
624 Nuno Costa A.C.R. Santa Cita DNF
534 Paulo Alves DNS
523 Paulo da Costa DNS
645 Paulo Rosa DNS
578 Paulo Santos DESQ
641 Pedro Figueira ACPortalegre/UTSM DNS
238 Pedro Marques A.C.R. Santa Cita DNF
826 Pedro Vaz Centro Vicentino da Serra de Portalegre DNS
829 Ricardo Oliveira DNMG DNS
833 Tiago Sousa DNF
568 Vítor Correia A.C.R. Santa Cita DESQ

DESQ - Desqualificado(a) DNS - Did Not Start DNF - Did Not Finish
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M40

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

630 José Figueira Clube de Atletismo da Barreira 02:04:121
602 Bruno Grilo 02:06:572
732 Rui Galinha 02:18:423
751 José Arede Clube EDP - Lisboa 02:27:154
806 Fernando Candeias ADCR P.J. 02:27:315
743 Gil Baptista União FCI de Tomar 02:27:426
521 Joaquim Marques S.E.R.Unidos de Leceia 02:28:007
539 António Reyes Grupo Atletas Monsanto 02:30:078
625 Paulo Ferreira A.C.R. Santa Cita 02:44:039
770 Carlos Lopes Portugal Running 02:49:2810
597 Paulo Santos ACRDE 02:50:4011
737 Paulo Tavares Os Perdidos 02:50:4512
686 Nuno Carrapiço Os Trinca Espinhas 02:52:1413
667 Luís Sousa EPE 02:52:2914
655 Carlos Tavares Scalabis Night Runners 02:52:4915
688 Nuno Prata EPE 02:54:0816
622 Francisco Confraria A.C.R. Santa Cita 02:54:5817
684 Gustavo Madeira Scalabis Night Runners 02:56:5918
658 Paulo Pisco ProAventuras 02:58:4719
556 João Henriques ACPortalegre/UTSM 03:00:0620
663 Nelson Pereira 03:08:0621
830 António Sousa 03:09:5622
741 Jorge Maurício União FCI de Tomar 03:13:4623
583 João Faria Os Matrecos 03:23:0324
710 Luís Costa Clube Millennium BCP 03:28:5725
748 João Frade Rimar 03:30:0026
545 António Ramos Os Matrecos 03:32:1827
634 José Trindade Os Trinca Espinhas 03:33:3528
786 Nuno Cardoso Offtel Runners 03:34:2629
677 Mário Bernardino Os Galgos de Tancos 03:35:2430
678 Nelson Cardoso Os Galgos de Tancos 03:36:2731
803 Manuel Silva Casa do Benfica de Abrantes 03:36:2732
809 Carlos Lima Clube de Atletismo Amigos do Parque da Paz 03:44:3633
866 Pedro Lourenço 03:47:3334
668 Joaquim Patrício EPE 03:47:4335
870 José Silva 03:48:0736
519 Ricardo Jesus 03:49:2937
704 Carlos Sinceridades Clube Millennium BCP 03:56:4538
579 Nuno Rodrigues ACPortalegre/UTSM 03:58:0839
512 Jorge Sousa Lunáticos da Corrida 04:01:1040
712 Jorge Palma Clube Millennium BCP 04:04:2741
692 Nuno Sousa 04:07:4942
697 Vítor Gonçalves 4 ao Km 04:18:1243
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Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

672 Fernando Moutinho EPE DNF
687 Filipe Martins ProAventuras DNS
554 João Lopes Abutres Running Team DNS
864 José Gandum DESQ
582 Luís Lopes Abutres Running Team DNS
859 Ricardo Brites Caracol Trail Team DNS
721 Rui Gameiro DNS
754 Vítor Francisco O Pé que está + à Mão DNS
709 Vítor Marques Clube Millennium BCP DNS

DESQ - Desqualificado(a) DNS - Did Not Start DNF - Did Not Finish
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M45

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

594 José Lopes Clube de Atletismo Odimarq 02:10:131
744 Luís Gomes União FCI de Tomar 02:18:072
762 Nuno Neves Caracol Trail Team 02:24:503
777 José Lopes Uma Qualquer 02:31:444
592 Paulo Conceição CEN Atletismo 02:36:335
740 João Roque União FCI de Tomar 02:40:486
598 Luís Carvalhinho 02:49:467
794 João Nascimento 02:58:258
875 Daniel Xarepe NAPA - Núcleo de Amigos Perna Assada 02:58:499
637 António Matos Os Trinca Espinhas 03:01:4810
736 Paulo Taboas aminhacorrida.com 03:14:4811
580 João Germano 03:26:4312
654 Eduardo Vanzeller 03:27:0113
702 Paulo Pinto Clube Millennium BCP 03:28:5914
694 Luís Mira H2H 03:29:3415
565 Sérgio Simão aminhacorrida.com 03:34:5616
812 Carlos Costa 03:35:2417
808 José Baltazar 03:44:2018
623 António Lopes A.C.R. Santa Cita 03:44:3719
676 João Baptista Os Galgos de Tancos 03:44:5620
733 Rui Cunha Magis Runners Team 03:46:4221
673 José Condesso EPE 03:47:4422
793 Jorge Martins 03:49:4323
783 Paulo Ramos ProAventuras 03:49:5524
720 Rui Santos SSCGD Secção de Atletismo 03:50:0725
775 Alberto Cabo 03:52:5926
527 José Montalvão Portugal Running 03:58:4227
824 Luís Pires Clube de Atletismo Amigos do Parque da Paz 03:58:5328
660 Luís Costa 03:58:5429
560 Alberto Botas Run Crew Trail Montijo 03:59:0530
606 Carlos Fonseca 04:11:3331
680 João Bernardino Os Galgos de Tancos 04:13:5332
730 Marco Cardoso 04:29:1333
816 Fernando Ruas Team Tríade 05:08:3534
780 Rui Alvarrão Centro Vicentino da Serra de Portalegre 07:42:3835
685 João Rodrigues Scalabis Night Runners DNS
849 José Freire DNS
752 Paulo Costa DNS
532 Pedro Correia Hand2Hand					 DNS
617 Valentim Realinho Centro Vicentino da Serra de Portalegre DNS

DESQ - Desqualificado(a) DNS - Did Not Start DNF - Did Not Finish
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M50

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

832 José Silva 02:22:401
845 Lecointe Michel 02:34:422
784 José Cardoso 02:53:073
558 Jorge Castro 03:22:584
307 Paulo Rato Clube Millennium BCP 03:28:575
811 Pedro Monteiro 03:35:236
613 Mário Costa 03:39:437
547 Arlindo Maduro 03:44:208
553 Manuel Machado Os Matrecos 03:51:039
536 João Pinto Grupo Atletas Monsanto 03:56:0910
713 Mário Mendes Clube Millennium BCP 04:19:1111
791 Frederico Sousa Lebres e Tartarugas 04:19:2112
717 João Correia SSCGD Secção de Atletismo 04:30:3113
869 Carlos Amaral Contemp 04:49:5714
614 Pedro Machado Run 4 Fun 05:10:4715
595 Carlos Roda GD Banco BPI DNS
821 José Fontoura DNS
755 Vítor Nascimento O Pé que está + à Mão DNS

DESQ - Desqualificado(a) DNS - Did Not Start DNF - Did Not Finish
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M55

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

541 Pedro Sousa ProAventuras 02:21:491
683 António Carvalho Casa do Benfica de Abrantes 02:39:302
585 Jorge Agostinho Clube de Atletismo da Barreira 02:39:523
644 Mário Carvalho Offtel Runners 02:50:424
837 Vasco Costa JazzyRuners 02:56:395
586 António Agostinho Clube de Atletismo da Barreira 03:02:306
571 António Matias 03:29:477
631 Luís Boavida Pisa-Rochas 03:31:568
538 António Inglês Grupo Atletas Monsanto 03:32:359
707 Carlos Janela Clube Millennium BCP 03:47:1810
700 Carlos Santo Clube Millennium BCP 04:08:1711
533 Joaquim Conde Os Trinca Espinhas 04:20:3312
537 António Pardal Grupo Atletas Monsanto 04:29:3613
868 José Silva Contemp 04:49:5614
562 Lénio Marinho 05:44:0015
515 Carlos Monteiro COC - Clube de Orientação do Centro DNS
698 José Mestre GD Banco BPI DNF
612 José Valentim DNS
722 Rui Carmo DNS

DESQ - Desqualificado(a) DNS - Did Not Start DNF - Did Not Finish
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M60

Trail

2014
5ª Edição

Class.Peitoral Nome Equipa Tempo

362 Fernando Luís O Mundo da Corrida 03:00:461
817 Lúcio Lopes 03:04:332
563 Domingos Janela O Mundo da corrida 03:29:593
739 António Serafim União FCI de Tomar 03:44:444
779 Manuel Mendes 03:45:465
511 José Conchinha Clube do Stress 03:50:516
555 Manuel Cordeiro 03:56:537
665 António Nunes 04:03:458
850 António Tornada 04:29:249
802 Carlos Alfaiate Casa do Benfica de Abrantes 04:30:2310
548 António Correia Grupo Desportivo Independente 04:45:0711
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